
ชื่อเรื่อง : ผลการด าเนินงานคลินิกหมอครอบครัวในผู้มารับบริการ ท่ีสถานีอนามัยเฉลิมพระ 

   เกียรติฯหนองบัวโคก อ าเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ 

ชื่อผู้วิจัย : นางอมรทิพย์ ศรีสวัสดิ์  และนางจิราพร อิศรางกูร ณ อยุธยา 

บทน า : ปีงบประมาณ ๒๕๖๑ สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ฯ หนองบัวโคก ได้รับนโยบายให้

ด าเนินการคลินิกหมอครอบครัว เพ่ือดูแลสุขภาพประชาชนในพ้ืนที่อย่างครบถ้วน ครอบคลุม และ

ต่อเน่ืองจากสถานบริการสาธารณสุข ถึงบ้านและชุมชนด้วยหลักเวชศาสตร์ครอบครัว ก าหนดให้ทุก

ครอบครัวมีแพทย์ดูแลอย่างเป็นองค์รวม  เพ่ือลดความแออัดของโรงพยาบาลจัตุรัส และเพ่ิมการเข้าถึง

ของผู้รับบริการในพ้ืนที่โดยทีมสหวิชาชีพ ประกอบแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว  เภสัชกร พยาบาล

วิชาชีพ นักวิชาการสาธารณสุข       นักกายภาพบ าบัด นักแพทย์แผนไทย ทันตาภิบาล   ปฏิบัติงาน

ประจ าสัปดาห์ละ๓-๔ วัน  ให้บริการส่งเสริมสุขภาพ เพ่ิมพูนความรู้ด้านสุขภาพ การรักษาพยาบาล 

การฟ้ืนฟูสุขภาพ การเย่ียมบ้าน ทุกกลุ่มวัยทั้งในสถานบริการและในชุมชน รวมทั้งการส่งต่อผู้ป่วยไป

โรงพยาบาลแม่ข่ายอย่างรวดเร็วเมื่อเกิดกรณีฉุกเฉิน 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือศึกษาผลการด าเนินงานคลินิกหมอครอบครัว และปัญหา อุปสรรคเก่ียวกับการ

ด าเนินงานของคลินิกหมอครอบครัวในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯหนองบัวโคก 

วิธีการศึกษา : เป็นการวิจัยพรรณนา แบบตัดขวาง   ในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯหนองบัวโคก 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้มารับบริการที่คลินิกหมอครอบครัว  โดยการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ จ านวน๔๐๐
รายเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย๒ส่วน ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป และข้อมูลการใช้
บริการที่คลินิกหมอครอบครัว ซ่ึงผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากผู้เชี่ยวชาญ   เก็บรวบรวม
ข้อมูล ต้ังแต่วันที่ ๑ เมษายน  ๒๕๖๑ – ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๖๑ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ สถิติพรรณนา 
ได้แก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแปลผลการวิจัย 
ผลการศึกษา 
                         ผู้มารับบริการในคลินิกหมอครอบครัว ที่สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ

หนองบัวโคกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ ๘๔.๘ ,มีอายุระหว่าง๕๐- ๕๙ ปีร้อยละ ๓๓.๘, มีการศึกษา

ระดับประถมศึกษาร้อยละ ๖๑.๘, ประกอบอาชีพเกษตรกรรมร้อยละ ๔๗.๐ ,มีรายได้ไม่เกิน ๕,๐๐๐บาท

ต่อเดือน ร้อยละ ๕๒.๐ ส่วนใหญ่มารับบริการที่คลินิกหมอครอบครัว ด้วยโรคทั่วไปร้อยละ๖๖.๘    

จากการศึกษาพบว่า การด าเนินงานให้บริการของคลินิกหมอครอบครัวโดยทีมสหวิชาชีพที่
ประสบผลส าเร็จมากท่ีสุด คือการให้บริการเย่ียมบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อรังและฟ้ืนฟูสุขภาพผู้สูงอายุ  
สามารถให้บริการได้ครอบคลุมทุกมิติโดยทีมสหวิชาชีพร่วมปฏิบัติงานครบทีมมากที่สุด และการ
ด าเนินงานให้บริการของคลินิกหมอครอบครัวโดยทีมสหวิชาชีพที่ประสบผลส าเร็จน้อยท่ีสุดคือการ
ให้บริการรักษาพยาบาลทั่วไป โดยพบว่าแพทย์และเภสัชกรไม่สามารถออกมาปฏิบัติงานได้ประจ าสัปดาห์



ละ๓-๔วัน การให้บริการรักษาพยาบาลโรคทั่วไปจึงเป็นหน้าที่ของพยาบาลเช่นเดิม   ซ่ึงยังไม่เป็นไปตาม
แนวทางด าเนินงานคลินิกหมอครอบครัวในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลที่ก าหนดไว้ว่าการบริการ
ของคิลนิก หมอครอบครัว คือการให้บริการโดย แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว เภสัชกร พยาบาลวิชาชีพ  
นักกายภาพบ าบัด นักแพทย์แผนไทย ทันตาภิบาล นักวิชาการสาธารณสุข ที่ปฏิบัติงานประจ าสัปดาห์ละ
๓-๔วัน ในการให้ บริการด้านส่งเสริมสุขภาพ การรักษาพยาบาล การฟ้ืนฟูสุขภาพ การเย่ียมบ้าน และ
การส่งต่อผู้ป่วยกรณีฉุกเฉิน 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
              จากการศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า เพ่ือส่งเสริมให้การบริการของคลินิกหมอ

ครอบครัวมีได้ด าเนินงานอย่างประสิทธิภาพ ผู้บริหารควรให้การสนับสนุนให้ทีมสหวิชาชีพหลักส าคัญ 

โดยเฉพาะแพทย์ เภสัชกร ได้ลงปฏิบัติงานประจ าเต็มเวลา สัปดาห์ละ๓-๔วัน ตามแนวทางด าเนินงาน

คลินิกหมอครอบครัวในโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลที่ก าหนดอย่างต่อเน่ือง 

 
 

 

 


